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КОРОТКИЙ КУРС
10  ИНЪЕКЦИЙ

1

ДЛИТЕЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 
6 МЕСЯЦЕВ БЕЗ БОЛИ2

Регистрационный номер: ЛП-004183. Торговое наименование: Амбене® Био. Лекарственная форма: раствор для инъекций. Состав на 1 мл: экстракт концентрированный из мелкой морской рыбы — 0,1 г/мл, вспомогательные вещества: фенол — до 0,005 г/мл; вода для инъекций — 
до 1,0 мл. Показания к применению: • первичный и вторичный остеоартроз различной локализации (коксартроз, гонартроз,  артроз мелких суставов); • остеохондроз и спондилез. Противопоказания: • повышенная чувствительность к компонентам препарата; • беременность и период 
лактации; • детский возраст. С осторожностью: не рекомендуется назначение препарата в юношеском возрасте из-за отсутствия научных клинических данных у этой категории пациентов. Способ применения и дозы: в/м (глубоко), внутрисуставно. В/м. При полиостеоартрозе и 
остеохондрозе — по 1 мл в день, курс лечения составляет 20 инъекций (по 1 инъекции в день в течение 20 дней); или — по 2 мл через день, курс лечения составляет 10 инъекций (по 1 инъекции через день в течение 20 дней). Внутрисуставно. При преимущественном поражении крупных 
суставов — по 1–2 мл в каждый сустав с интервалом 3–4 дня. Всего на курс 5–6 инъекций в каждый сустав. Возможно сочетание внутрисуставного и в/м метода введения. Курс лечения целесообразно повторить через 6 мес после консультации врача. Побочное действие: см. инструкцию 
по медицинскому применению. Форма выпуска: 1 мл №10, 2 мл №5. Срок годности: 2 года. Условия хранения: В защищенном от света месте при температуре 15–25 °С. Условия отпуска: Отпуск по рецепту.
Препарат АМБЕНЕ®БИО, ЛП-004183, дата регистрационного удостоверения 19.08.2020.

Сокращенная инструкция по применению препарата АМБЕНЕ®БИО

АМБЕНЕ®БИО
БЫСТРЫЙ ЗАПУСК
ДЛИТЕЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ

РАСТВОР ДЛЯ ИНЪЕКЦИЙ



Да Да Да

Принимает другие 
препараты

Нужно вводить 
в сустав

Любые ИХП при отсутствии других противопоказаний: (АМБЕНЕ®БИО, Хондрогард и др.)

Пациент с запросом на ИХП и разными ситуациями

Заболевания 
сердца

Проблемы делать 
инъекции

Да Нет Нет

Предпочтительнее 
биоэкстракты  
на основе рыбы:
•	 АМБЕНЕ®БИО
•	 Алфлутоп

Биоэкстракты 
и хондроитины:
•	 АМБЕНЕ®БИО
•	 Хондрогард
•	 Мукосат
•	 Алфлутоп

Все, кроме 
глюкозамина:
•	 АМБЕНЕ®БИО
•	 Хондрогард
•	 Мукосат
•	 Алфлутоп
•	 Румалон

Препараты с удобным, 
коротким курсом —  
10 инъекций:
•	 АМБЕНЕ®БИО

Алгоритм подбора инъекционных хондропротекторов (ИХП)3


